ISLAM'IN iISRAFA BAKISI”
Israfin tamim ve israf yasag

Israf; herhangi bir konuda asir1 gitmek, dogru ve gercek olandan sapma, mesru si-
nirlarin 6tesine gegme; imkanlar1 ve sahip olunan degerleri, gerekli goriilen yerler disinda
veya gereginden fazla harcama anlamina gelmektedir.*

Islam’da israf, ayet ve hadislerle yasaklanmistir. Nitekim su ayetler bu yasag acikca
dile getirmektedirler:
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"...Yiyiniz, iciniz, fakat israf etmeyiniz; clinkii Allah israf edenleri sevmez."
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“Bir de akrabaya, yoksula, yolcuya hakkini ver. Gereksiz yere sacip savurma. Zira boyle
sa¢1p savuranlar seytanlarin dostlaridir. Seytan ise, Rabbine kars1 cok nankordir."

Kur'an-1 Ke-rim'de "mesruiyet sinirin1 asanlar" i¢in sik sik "misrif" ve "miisrifin,
musrifan" kelimeleri kullaniimaktadir.*

Hz. Peygamber (s.a.s.) de;
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"Kibirsiz ve israf etmeden yiyiniz, iciniz, giyiniz ve sadaka veriniz." sozii ile israfin
yasakligini ifade buyurmustur. Dikkat ¢ekici buldugumuz su olay, Isldm'in israf konusunda
ne denli titiz oldugu hususunda bize yeterli fikir vermektedir:

Bir defasinda Hz. Peygamber (s.a.s.) Sa'd'e ugradi. Sa'd bu esnada abdest aliyordu.
Resulullah (s.a.s.), (onun suyu asirt kullandigini goriince) "bu israf nedir?" diye sordu. Sa'd,
“abdestte de israf olur mu?” dediginde, Hz. Peygamber (s.a.s) de, "Evet, hatta akmakta olan
bir nehirde abdest alsan bile" seklinde cevap verdi.®

Israf alanlan
-Yeme-i¢cme ve giyim-kusamda israf

Kur'an-1 Kerim'de, "Yiyiniz, i¢iniz, fakat israf etmeyiniz; ¢iinkii Allan israf edenleri
sevmez.”’ buyurulmaktadir. Ayette, bir taraftan insanin yemesi igmesi emredilirken, diger
taraftan bu yeme ve igmede, israfa kagilmamasi emrediliyor. insan karnini tika basa, dl¢iisiiz-
ce doldurmayacak, ama gu¢ ve takatten disecek derecede de a¢ durmayacaktir. Yani her
seyde oldugu gibi yeme ve igmede de dengeli davranilacak. Hz. Peygamber (s.a.s.) de;
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"Ademoglu midesinden daha kotii bir kap doldurmamistir. Ademogluna kendisini
ayakta tutacak kadar yemesi igmesi yeterlidir. Sayet bu miktardan fazla yiyecek ise midesini
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ic kisma ayirsin; bir kismi1 yemek bir kism1 mesrubat bir kismi da nefes i¢in ayr1lmahd1r.”8
soziiyle, haddinden fazla yemenin insami siiriikleyecegi zarara dikkat ¢ekmektedir. Insanm
gereginden fazla yemesinin, ekonomik ve dini agidan sakincalari bir tarafa, asir1 yemenin
saglik agisindan da zararli oldugu, tip otoritelerince ifade edilmektedir.

Giinlimiiz toplumlarina sdyle bir goz attigimizda, yapilan yiyecek ve igecek israflarinin
haddi hesabinin olmadigin1 gérmek hi¢ de zor olmasa gerektir. Coplere atilan ekmeklerin,
dokiilen yemeklerin, bosa akan sularin, milyonlar1 bulan sehirlere yetecek miktara
ulastigindan bahsedilmektedir. Oysa gerek Ulkemizde gerekse diinyada, hoyratga atilan bir
par¢a ekmege, dokiilen bir tabak ¢orbaya hatta umursamadigimiz miktarda musluklardan
sizan bir damla suya muhta¢ olan ne kadar da insan vardir. Iste biitin bunlari, ruh
terbiyesinden, maneviyattan, dahasi1 Allah'a gergek manada kul olmaktan uzak olmanin, lokal
bazda birer getirisi olarak telakki etmekteyiz. Halbuki, miimin insanin, yemek yerken
sofrasina diisen kirintilar1 bile toplayarak yemesi, onun terbiyesinin sadece bir pargasidir.
Ona sevdigi Peygamber'i, akan bir nehirde ibadet niyetiyle abdest alirken bile suyu israf
etmemesini ogiitliiyor.

Insan, soguk-sicaktan korunmak bir tarafa belli yerlerini 6rtmek zorundadir. Bu zo-
runlulugun temeli, bazen dine bazen de orf ve kiiltiire dayanmakta ve bu degerlere gore
degiskenlik arz etmektedir. Ama insanlik alemine soyle bir goz atildiginda kaynagi her ne
olursa olsun, biitiin toplumlarda giyinmenin bir zorunluluk oldugu gériiliir. Oyle ki, giyim-
kusamin tarihsel kokeni, ilk insana kadar dayanmaktadir. Hz. Adem ve esinin cennetten
yeryliziine ¢iplak olarak indirildigi ve Allah'in onlarin mahrem yerlerini Ortebilecekleri
giyecekleri yarattig1 belirtilmektedir.’

Hz. Peygamber varlikli kimsenin, gurur ve gosteristen uzak kalmak kosuluyla, kendisi-
ne verilen nimetlerin belirtisini zerinde hissettirmesinin, Allah'in hosuna gidecegine isaret
etmistir.*® Ayrica huzuruna pejmiirde kiyafetle gelen varlikl birini,

“Allah sana mal verdiyse, O'nun nimet ve ikram iizerinde gorilmelidir** buyurmak
suretiyle ikaz etmistir. Su kadar var ki kisi, giizel giyinecegim derken liikks ve gosteris
yonunden israfa kagmamali, heniiz giyilebilecek elbiseleri, modasi gegti diisiincesiyle zayi
etmemelidir. Sun'l bir olgu olan moda anlayisi, giiniimiizde insanlarin israfa yonelmesinde
bas etkenlerden birisini teskil etmektedir. Heniiz rengi dahi solmamus, bir iki defa giyilen
elbiselerin diisiincesizce zayi edilmesi, israf disinda hangi kavram ile aciklanabilir? Bu tiir
davramslarm Islam'da bir vebali oldugunu belirtmemizde fayda vardir.

-Torenlerde yapilan israf

Her milletin kendine 6zgu belirli torenleri vardir. Milletimizin 6rfinde de bu tir to-
renler yer almaktadir. Evlilik, sinnet ve cenaze torenleri, bu térenlerin basinda gelmektedir.
Bir milletin elbette eglenebilecegi, baz1 dini ve milli duygularini canli tutacagi, toplumsal
birlikteligi perginleyici torenleri olacaktir. Ancak niteligi ve dayanag@i ne olursa olsun,
yapilan merasimlerde milli ve manevi degerlerin zedelenmemesi temel amag olmalidir. Nasil
olsa yilda veya omiirde bir giin veya bir gece anlayis1 ile basta israf olmak iizere her sey
mubah gorilmemelidir. Nitekim gunumizde servetlerin bu tir térenlerde o6lglstzce israf
edildigini, yapilan davranislarin mesruluk kapsaminda olup olmadigmin hi¢ dikkate
alinmadigin1 gérmekteyiz. Bu naklettiklerimizi en belirgin sekilde diiglin torenlerinde
miisahede etmekteyiz. Anlamsizca kirilan tabaklar, yakilan masalar, tiiketilen alkolll igkiler
ve dahasi... Cenaze torenleri ve mezarliklara yapilan israf ise bu isin bagka bir boyutu. Bir
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mezara harcanan milyarlar acaba israf degil mi? Ulkemiz gibi dar gelirlilerin ¢ogunlukta
oldugu bir ililkede harcanan bu paralarla ka¢ O6grenciye burs verilir, ka¢ fakirin karm
doyurulur... Oysa bu yol hi¢ diisiiniilmemekte ve tercih edilmemektedir. Halbuki mezarlara
yapilan agir1 harcamalar, israfin bir bagka versiyonudur.

-Zaman israfi

Insan i¢in en degerli methumlardan birisi de zamandir. Ciinkii her sey zaman iginde var
olmakta, gelismekte ve yine zaman i¢inde yok olmaktadir. Insan hayatinda énemli bir yere
sahip olan ilim, servet ve diger bir¢ok deger, zaman i¢inde elde edilebilmektedir. Zamani,
gerektigi  sekilde degerlendirebilenler hem dinyada hem de a&hirette huzuru
yakalayacaklardir. Kur'an-1 Kerim'de zamanin 6neminin bir stire ile vurgulanmasi gercekten
anlamlidir:
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“Asra yemin ederim ki; insan ziyan i¢indedir...”*?

ayetinde yer alan "asr" kelimesinin, zaman anlaminda kullanildig1 miifessirlerin ¢ogun-
lugu tarafindan ifade edilmistir™® Bu ayet, zamanmn onemine isaret etmektedir. Sevgili
Peygamberimiz de;

PRIV Gy - PR A N

“Iki nimet vardir ki, insanlarm ¢ogu bunlarin degerinden habersizdirler. Bunlar saglik
ve bos zamandir"* buyurmak suretiyle, zamanmn ve sagligin onemine dikkat gekmistir.
Hayatimiz, saniyelere, dakikalara bagli degil midir? Biitiin servetler feda edilse, Rabbimizin
takdir ettigi Omriimiiz bittiginde, bir saniyemizi geri getirme giiclimiiz ve imkanimizin
olmadig1 diisliniiliirse, zamanin bizler i¢in ne derece 6nemli oldugu daha iyi anlagilir.
Ibadetlerimiz zamana bagl, uykumuz, dahasi insan olarak her seyimiz zaman mefhumu
i¢inde doniip dolasmaktadir. Uziilerek belirtelim ki, israf ettigimiz degerlerin basinda zaman
israfi gelmektedir. Higbir gayeye, amaca matuf olmayan Omiir ve ideal sahipleri, zaman
bittiginde hiisranin en biiyliglinii yasayacaklardir. Bir insanin, Allah'mn verdigi dmiir nimetini
pervasiz ve sorumsuzca tiiketmesinden daha iiziicii ne olabilir? Hz. Peygamber (s.a.s);
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"Ahirette insan su bes seyden; Omriinii nerede tiikettiginden, servetini nasil kazanip
nasil harcadigindan, ne gibi isler yaptigindan, bedenini ne yolda yiprattigindan sorguya
¢ekilmedikge, Allah'in huzurundan ayrilamaz."" soziiyle, insanin sorguya cekilecegi degerlerin
baslicalarina isaret etmistir. Insanin kendisine bigilen Omril, en guzel sekilde
degerlendirmesi, yasadigi zamani iyi degerlendirilmesi ile miimkiindiir. Zamanini iyi
degerlendirmeyen kimsenin, dmriinii iyi degerlendirdigi iddia edilemez. Islerini, gii¢lerini bir
tarafa birakip, lizumsuz mekéanlarda hoyratca zaman harcayan insanlarin, omiirlerini iyi
degerlendirdikleri soylenebilir mi? Devlet dairelerinde, tiniversitelerde, egitim ve &gretim
kurumlarinda sorumlulugunu unutup veya umursamazliktan gelip, hem kendi zamanlarini
hem de oralarda isi olan insanlarin zamanlarini israf eden Kimselerin, émdarlerini verimli
gecirdikleri iddia edilebilir mi?
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Kaynaklarn israfi

Kaynaklar denildiginde genel anlamiyla bir {ilkenin sahip oldugu yeralti ve yeristii
zenginlikleri akla gelmektedir. Denizler, akarsular, ormanlar, tarima elverisli araziler, kara ve
deniz hayvanlari, madenler bu baglamda bir iilkenin baglica kaynaklarini teskil etmektedirler.
Cagimizda gerek diinya gerekse iilkeler bazinda kaynak israfinin géz ardi edilemeyecek
boyuta ulastig1 bir gercektir.

Yiice Allah, kainattaki her seyi insanin hizmetine sunmustur. O, evrendeki higbir seyi
bosa yaratmamistir. Yaratilan her sey, denge temeline oturtulmustur.
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"Gogii Allah yiikseltti ve mizam (dengeyi) O koydu. Sakin dengeyi bozmayin"'® ayeti
bu gercegi dile getirmektedir. Bu dengenin bozulmasi, insanlik alemi i¢in zor giinlerin
baslangicinin habercisidir. Denizlerin, akarsularin, hatta okyanuslarin, ormanlarin, genis
anlamiyla ¢evrenin tahribinde insanlik alemi icin fayda oldugu iddia edilebilir mi? Gergek su
ki, genel anlamiyla kainatta, 6zel anlamiyla cevrede tahrip edilen her deger, aslinda
insanhigm hayatindan, geleceginden kaybettigi bir degerdir. Oyle ki, ekolojik dengenin altiist
edilmesi sadece bitkiler ve hayvanlar alemi i¢in degil, insanlik i¢in de biiyiik tehlikeler arz
etmektedir. Diinyamizda yilda yiiz binlerce hektar ormanlik alanin kil oldugu, verimli
arazilere fabrikalarin yapildigi, sehirlerin kuruldugu, zehirli atiklarin denizleri hatta
okyanuslar kirlettigi, binlerce hayvanin katledildigi dikkate alinirsa, kainattaki bu dengenin
bozulmamasi diisiiniilemez. Bozulan denge sonucunda da insanlik alemi, basta saglik olmak
tizere ¢esitli problemlere muhatap olmaktadir. Kainattaki dengenin bozulmasinda, insanlarin
eylemleri 6nemli yer tutmaktadir. Zira Kur'an-1 Kerim'de;
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"Insanlarin bizzat kendi isledikleri yizinden karada ve denizde diizen bozuldu, Ki
Allah yaptiklarinimn bir kismuini onlara tattirsin; belki de, (tuttuklar kotii yoldan) dénerler."’
buyurulmaktadir. Bu ayet, insanlarin, yer tstii ve yer alti kaynaklarini, denizleri, ormanlari,
madenleri 6lglstizce ve bilingsizce kullanmalart sonucunda, kainatta dengenin bozulacagina
isaret etmektedir. Bozulan denge sonucunda hayatin ne derece problemlere gebe kaldigini,
cagimizda ¢ok daha iyi gozlemleme imkanina sahibiz. Insanlik, sahip oldugu tabii
kaynaklari, once eliyle tahrip ediyor sonra bu tahribati diizeltmek i¢in ¢areler ariyor. Allah'in
insanlar icin verdigi nimetlerin olumsuz kullanimi, israftir. Yapilan her israf da, ister fert
ister toplumsal bazda olsun, o nimetin elden ¢ikmasina neden olacaktir. Ozelde iilkemizin,
genelde de diinyamizin sahip oldugu ve Allah'in bize nimet olarak liitfettigi higbir degeri
israf etmemeliyiz. Bunun dinimizin bir geregi oldugu bilinciyle hareket etmeliyiz. Bu
baglamda ormanlarimizi, denizlerimizi, akarsularimizi, madenlerimizi, enerji kaynaklarimizi
israf etmemeye 6zen gostermeliyiz.

Gergek su ki, gerek ferdi gerekse toplumsal hayatimizda israfin cereyan ettigi alanlar
sadece bunlardan ibaret degildir. Bunlarin yaninda basta da ifade etti§imiz gibi insan israfi,
bilgi israfi, maddi ve manevi degerlerin israfi onemli yer tutmaktadir. Belki biitiin bu
israflarin temelinde, 1yi egitilmemis, ahlaki degerlerden habersiz, gayesiz insanlar yat-
maktadir. Ama buna alet olan insanlar, bir sekilde birilerinin sorumlulugunu yerine ge-
tirmemelerinin sonucu topluma mal olmus Kimselerdir. Yani bu insan geregi gibi egitilse,
milli ve manevi degerler kendisine yeterli derecede asilansaydi, bu konuma diismeyebilirdi.
Cagimizda insan israfi had sathadadir. Her insan, bir degerdir. Gerek fert gerekse toplumsal
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bazda, degerlerin en giizeli olan insani israf etme duygusundan uzaklasilmasi temel hedef
olmalidir.

Sonug

- Islam'a gore, evrendeki her sey Allah'a aittir. insanlarm elde ettigi mal ve miilkiin
hepsi O'nundur.

-Yice Allah, insanla birlikte yeryiizii ve ¢evresinde, biitiin canlilara yetebilecek dlgiide
rizik ve nimet de yaratmistir.

Kainattaki her canlinin rizki, Yaratan tarafindan lLitfedilmistir. Ayrica yeryiizii ve
cevresi yaratilanlarin ge¢imini temin etmeye elverigli bir bigimde yaratilmigtir.

Insanlar, Allah'in kendileri i¢in yarattig1 rizik ve nimetleri, mesru yollarla elde etmek
suretiyle yararlanabilirler ve onlar1 miilk edinebilirler.

Her ne kadar 6zel miilkiyet hakki taninmigsa da kisiler, mal varliklarinda mutlak miil-
kiyet hakkina sahip degillerdir.

-Mesru yollarla elde edilen mal ve servetin harcanmasi veya tiikketiminde de mesru
Olgller ¢ergevesinde hareket etme zorunlulugu vardir.

- Islam'da, harcama ve tiiketim israf degil iktisat, diger bir ifadeyle verim ekonomisi te-
meline oturtulmustur.

Israf sadece fertlerin degil, toplumlarin ¢okiisiinde de en dnde gelen etkenlerden bi-
risidir. Bu baglamda Islam, mensuplarin1 kendilerine gerek fert, gerekse toplumsal bazda
verilen degerlerin israf edilmemesi konusunda uyarmistir.

Islam'da mal yigmay1 diisiinen ve servetlerini tembelce ellerinde tutanlar da tasvip
edilmemiglerdir. Zira bdyle bir tutum, mallarin atil durumda kalmasina ve dolayisiyla da
kaynak israfina sebep teskil etmektedir.

Islam, israfin énlenmesi igin kisileri manevi yonden de motive etmistir. Verilen her
nimetten sorguya c¢ekilme yaptirimi, israfin 6nlenmesinde 6nemli bir etkendir.



